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Desibelmetre

Eglence gurultiisiu

Gurdltdndn insanlar Gzerindeki etkisi incelenmis ve uzun zamandir analiz edilmistir. Uzun
vadede, ciddi sonuglara yol agabilir ve izin verilen sinirlarin ¢ok Ustline g¢ikarsa, insan
sagligina ciddi zarar verebilir.

Cok o6nemli ve c¢ok yaygin olan alanlardan biri eglence sektoéradiar. Bu eglenceleri
saglayanlar, bu ortamda calisanlar, eglendirmek ve edlenmek igin gelenler olmak Uzere
bircok insan bulunur. Diskolar, kullpler, barlar, konserler ve muzik etkinlikleri, tiyatrolar,
sinema salonlari, vb. - her bir kurum veya etkinlikte, guralti dizeyini dizenleyen normlar
dikkate alinmali ve izlenmelidir.

2003 yilindan itibaren Avrupa Yonetmelikleri'nden ¢ikan gurultid dudzenlemeleri,normlar,
insanlarin hem muzigin tadini ¢ikarmasina hem de isitme kaybina ugramamasina olanak
taniyan uygun ortami yaratmaya ve sirdirmeye yardimci olur. Ornegin, miizikal konser icin
uygun bir salon secilmeli, duvarlarin, zeminin ve sahnenin izolasyonu vb. segilmelidir.
Muzisyenlerin, birbirlerine yaptiklari sesle birbirlerini etkilememesi icin yeterli aralikta olmalari
gerekir. Oyuncular, isitme yeteneklerinin bozulmadigini teyit eden duzenli bir kontrol
gerceklestirmelidir. Disaridaki konserler icin konum, amplifikatdrlerin seyirci Uzerindeki



olumsuz etkisini azaltmak i¢in sahne ve dinleyiciler arasinda dogru mesafe
secilecek sekilde ayarlanmalidir. Gerekirse olayl organize eden ve muzik
aletlerinin yakininda calisan insanlar kisisel isitme korumasi giymelidir.
Amplified muzik, Gnld bir edlence turidur. Fakat bunu saglamak icin, bunu
yapmaya izin veren bir lisans almak gerekiyor. Gereksinimlerin ne kadar iyi
takip edildigi resmi temsilciler tarafindan dizenli olarak kontrol edilir.
Pencereler, duvarlar, havalandirma, uygun izolasyon, ¢ift kapilar, garltayt
sinirlayan cihazlarin bulunmasi - Saglik ve Guvenlik Mudurindn sartlarina
uygun olmalidir.

Piyasada giderek daha fazla cihaz ortaya ¢iktikga tim eglence yerlerinde
gurdltiintin seviyesini izlemek daha kolay hale geliyor.

Sentry cihazi ses yogunlugunu kontrol etmek igin basit bir aractir. Eger
amplifikatorden gelen ses, sinirlari agarsa cihaz gucu keser. Gug¢ prizleri
ile sesin ana kaynagi arasinda yer alir ve cihazdaki i1sik sesin ¢ok yiksek
ya da ¢ok ylksek olmadigini gosterir. Cihaz, glcu ancak (6nceden ayar
seviyesine gore) ¢cok yuksek olursa gucu keser.

Ses seviyesini kontrol etmeye yardimci
olan ilgi ¢ekici bir cihaz ayni zamanda
guraltd isitme cihazidir.  Genellikle
egitim  kuruluslarinda oldugu kadar
hastanelerde ve dinlenme
merkezlerinde de kullanilir.  Cihaz
duvara monte edildiginde Uzerinde bir
kulak gorulur ve cihaz ¢ok yiksek sese
¢ikildiginda bir hatirlatma mesaji verir.

ACHTUNG

Basit ve ¢ok etkili bir cihaz, bir gurulti
monitord, bir mikrofon ve kugik bir
islem Unitesi ve bir gli¢ kaynadi sunar.
Disarida ve herhangi bir hava
kosulunda kullanilabilir.  Kaydedilen
bilgiler, daha sonra belirli bir web
sitesinde bilgisayarda bir tablo veya
grafik olarak gorilebilir; buna ek olarak,

belirli glin ve saati secebilirsiniz.

Egdlence guriltusunun insanlar Uzerindeki etkisini analiz ederken kisinin gurultiye ne kadar
maruz kaldigini da g6z onune almak onemlidir. Gurllti seviyesi genellikle desibel olarak
Olculur. Her belirli etkinlik icin normal ve uygun olarak kabul edilen ortalama bir buyuklik
vardir, ancak ses seviyesi zirve noktasina ulastiginda ¢ogu kez anlik degisiklikler olur. Bu
seslerin yasal siniri, érnegin, 140 dB. Birka¢ saniye olsa bile, bu sinirin tstlindeki seslerden
kacginiimasi gerekir. Yogunluga bagh olarak, sese maruz kalma siresi dikkate alinmalidir.
Ortamda 8 saat boyunca 85 dB ile ¢alisan kisi, 92dB'de ¢alisan kisi ile yalnizca bir saatlik



stre icin 86 dB've neredeyse ayni pozlamayi aliyor. Bir hesaplama, insanlarin farkli
ortamlarda ne kadar zaman harcayabilecegini tanimlamaniza yardimci olur.
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Ses seviyesine badli olarak risk seviyesi muazzam bir sekilde degisir. 80 ila 90 dB arasinda
buyuk bir fark gorilmuiyor, ancak saglik hasari riski on kat artiyor (0,1'den 1'e)! Ve eger 90 ve
93 dB karsilastirirsak risk iki katina ¢ikiyor - ¢ desiblin her Ggl de cift risk getiriyor - bu
ylzden 96 dB dort kat daha blyuk risk demek.

Desibelmetre cihazlari - kullanimi ve bakimi kolaydir, cesitli eglence sektdrlerinde gurdlti
dizeyini hassas bir sekilde dlgerek uygun degisiklikleri uygulayabilir ve bu guriltiye maruz
kalmis kisilere gerekli koruma saglayabilirsiniz.



